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Liebe Leser,

die Nummer 1/98 der HABAPO ist gleichzeitig
auch die erste Ausgabe, die satztechnisch in Eigen-
regie durch den Verband realisiert wurde.

Dieser Neuanfang fillt nicht leicht, ist aber die
Konsequenz aus der in der letzten Ausgabe erliuter-
ten wirtschaftlichen Situation und den daraus re-
sultierenden Grundsatzentscheidungen des Prdsi-
diums.

Mit diesem Neubeginn ging auch eine fast fiinfjéih-
rige Zusammenarbeit mit der Delta-Sachsen Agen-
tur zu Ende, die mit ihrer professionellen Avbeit 26 Ausgaben der HABAPO ein
optisch sehr ansprechendes Aussehen verlieh. Dafiir und auch fiir die problem-
lose und faire Beendigung der Zusammenarbeit sei den beiden Geschiiftsfithrern
der Delia Sachsen Agentur, Joachim Grofie und Torsten Mertins, ausdriickiich
gedankr.

Wie geht es nun weiter in Sachen Handballpost, was bleibt, was wird sich
dndern?

Bleiben wird die zweimonatliche Erscheinungsweise, der Preis und das
grundsdtzliche Verstindnis des Redaktionsteams, die Vielfalt des sichsichen
Handballs im Verbandsorgan widerzuspicgeln. Auf den ersten Blick gedndert
hat sich das duflere Erscheinungsbild. Diese, gewissermafien den zweiten
Neuanfang dokumentierende Veriinderung, wird einhergehen mit einigen in-
haltlichen Neuwerungen, auf die ich Ihre Aufmerksamkeit lenken michte.

Zuerst sei die Erhdhung der Seitenanzahl von 20 auf 24 Seiten ab Ausgabe
2/98 genannt. War dies in der Vergangenheir die Ausnahme, so sind jetzt die 24
Seiten pro Ausgabe fest eingeplant. Profitieren davon soll in erster Linie die
Berichterstattung aus den vier Spielbezirken. Eine eigenstindige Seite fiir den
Spielbezirk Ostsachsen ist in Planung. Voraussetzung dafiir jedoch ist, daff die
Redaktion einen verantwortlichen Redakteur fiir diese Seite findet.

Ausgebaut wird auch der Tabelleniiberblick und Turnierservice. Wihrend
Bundesliga und Regionalliga in allen grifieren Tageszeitungen abgedruckt
sind und deshalb nicht mehr in der Handballpost erscheinen, werden ab dieser
Ausgabe alle Erwachsenenklassen auf Spielbezirksebene neben der Oberliga
und Verbandsliga vertreten sein. Auf der letzten Seite der HABAPO finden Sie
ab sofort Turnierangebote aus Sachsen und dem ganzen Bundesgebier.

Wie Sie sehen, liebe Leser, bemiihen wir uns als Redaktion um die weitere
inhaltliche Profilierung unserer Verbandszeitschrift. Fiir die wirtschaftliche
Profilierung werden zur Zeit ebenfulls die Weichen gestellt. Mehr dazu in der

néchsten Ausgabe.
2";«@ /’ar
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verantw. Redakteur
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Interview mitdem neuen DHB Juniorinnen -Trainer. Steffen Wohlrab

"Mit Teamgeist an die neuen Aufgaben”

Seit 01. Januar 1998 ist der HVS-
Landestrainer (Foto) verantwortlich fiir
die Juniorinnenauswahl des DHB. Vom
02.-07. Februar 98 absolvierte er mit
seiner neuen Auswahl in Essen seinen
ersten Lehrgang. Nach seiner Riick-
kehr fiihrte die HABAPO das folgende
Interview.

Herzlichen Gliickwunsch zu Deiner
Berufung in diese neue verantwortwor-
tungsvolle Funktion. Wann hast Du von
Deiner Berufung erfahren?

Zunichst einmal vielen Dank fiir die
Gliickwiinsche. Mitte November {iber-
raschte mich der Sportdirektor des DHB,
Arno Ehret, mit der Frage, ob ich mir
vorstellen kionnte, die Juniorinnen-Na-
tionalmannschaft des DHB zu trainie-
ren. Es hiitten mehrere Trainer zur Dis-
position gestanden, er hitte sich fiir
mich entschieden. Nach einer Zusage
von mir wiirde er mich dem Prisidium
des DHB zur Bestitigung vorschlagen.

Nachdem ich griines Licht von unse-
rem Prisidenten, Dr. Siegfried Heumann.
erhielt, und auch meine Frau mir jede
Unterstiitzung zugesagt hatte, habe ich
dem Sportdirektor eine positive Ant-
wort geben konnen.

Bitte erliutere unseren Lesern kurz
die Rahmenbedingungen Deiner neu-
en Tétigkeit.

Meine Aufgaben gliedern sich in drei
Hauptbereiche:

Da wiire zunichst als wichtigste Auf-
gabe dem Frauen-Bundestrainer, Ekke
Hoffmann. Kader fiir die Nationalmann-
schaft zu entwickeln. Aullerdem werden
wir ein System spielen, das dem der
Nationalmannschaft dhnelt.

Mit der Mannschaft haben wir uns
zwel Hauptziele gestellt. Zum einen wol-
len wir den Teamgeist deutlich verbes-
sern, um noch mehr Leistung aus den
einzelnen Spielern ,herauszukitzeln™.
Andererseits wollen wir die individuel-
len Fihigkeiten und Fertigkeiten der
Spielerinnen in den Wochentrainings-
lagern verbessern. Wir wollen auch Ein-
fluB auf Belastungsvertriiglichkeit, mus-
kelbildende Malnahmen, Efgewohn-
heiten w.d. nchmen. Dabei werden wir
eine konstruktive Zusammenarbeit mit
den Heimtrainern anstreben, die ja den
Hauptteil der Arbeit leisten.

Drittens wollen wir uns einen Uber-
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blick zum Leistungsstand weiterer Spie-
lerinnen im ganzen Bundesgebiet ver-
schaffen, um die Junioreninnenauswahl
vielleicht auf der einen oder anderen
Position noch zu verstirken.

Mit welcher sporilichen Perspekti-
ve hast Du die Mannschaft iibernom-
men?

Die Mannschaft wird international
nicht so hoch eingeschiitzt. Wir wollen
mit ihr postive Entwicklungsschiibe
nachweisen. Die Spielerinnen sollen
sich in den internationalen Begegnun-
gen an das internationale Flair gewdh-
nen.

Wie lauten die ndchsten Aufgaben?

Hohepunkt in diesem Jahr ist das
Qualifikationsturnier um die Teilnahme
an der Endrunde zur Europameister-
schaft in Bratislava. Dieses Turnier fin-
det Anfang Juni in Ungarn statt. Unser
erster Gegner wird Ungarn sein. Auffer-
dem spielen wir noch gegen die Ukraine
und Polen. Nur der Gruppenerste kommt
weiter.

Mit wem arbeitest Du zusammen?

Mein Co-Trainer ist Wolfgang Rom-
mel. Er ist Diplomsportlehrer und Ab-
solvent der Sporthochschule in Kéln.
Zur Zeit trainiert er die Damen-Mann-
schaft des Zweitbundesligisten DIK
Trier, die um den Aufstieg in dic 1.
Bundesliga spielt.

Der erste Lehrgang liegt hinter Dir.
Wie wurdest Du aufgenommen und wie
ist Dein Eindruck von der Mannschaft?

Ich war von dem Empfang bei den
Juniorinnen sehr beeindruckt. Es gab
tiberhaupt keine Hemmschwellen. Im
Gegenteil, mir wurde die Arbeit sehr
leicht gemacht. Alle 16 eingeladenen
Kader haben in den 14 Trainingseinhei-
ten in 5 Tagen hervorragend mitgezo-
gen. Obwohl der Lehrgang von der
Belastung sehr hoch war, freuen sich
schon alle auf den néchsten Lehrgang
im Miirz.

Was das Spielerpotential betrifft, so
ist die Mannschaft auf den meisten
Positionen gut bis sehr gut besetzt. Im
Riickraum Rechts und auf Rechtsau-
Ben fehlen jedoch Alternativen.

Der Regionalverband Siid ist tradi-

tionell stark in den Nachwuchsaus-
wahlen vertreten. Wie ist die aktuelle
Sitnation bei den Junioreninnen?

Leider ist der SHV in dieser Auswahl
nicht so vertreten, wie wir uns das wiin-
schen. Nur zwei Spielerinnen gehoren
zur engeren Wahl, Zum erweiterten Ka-
derkreis gehéren allerdings noch 5 Spiel-
rinnen. Unter Thnen auch Henrike Milde
vom VIB Leipzig.

Welchen sichsischen Spielerinnen
traust Du den Sprung in diese Auswahl
perspektivisch zu?

In den nichsten zwei Jahren wird es
fiir die Spielerinnen aus dem Bereich
des HVS sicher schwer, in diese Aus-
wahl zu kommen. Bei entsprechenden
Leistungsspriingen denke ich jedoch
schon, dafl dic eine oder andere Spiele-
rin den Sprung noch schalfen kann.

In zwei Jahren kommen mit Uhlig und
Kaltenbach vom VB Leipzig. sowie
Splinter vom BSV Sachsen Zwickau er-
folgversprechende Talente nach, die
hoffentlich noch von anderen Spiele-
rinnen Unterstiitzung bekommen.

——— Anzeige

Internationale Handballturniere
Lloret de Mar (Costa Brava) 1998
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